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SOLICITUD DE ACTIVIDAD FORMATIVA PARA SU INCLUSION
EN EL CATALOGO GENERAL DE ACTIVIDADES
ACREDITABLE EN TITULACIONES DE GRADO!

e DENOMINACION DEL CURSO:
ﬁ?royecto Ensefia: EducamosContigo l

e GRUPO DE ACTIVIDAD AL QUE PERTENECE,
SEGUN CATALOGO:
rS-Z: Actividades de Cooperacion y Solidarias en el &mbito regional. I

o CURSO ACADEMICO:
| 2025/2026 |

e  ORGANIZADO POR:

EducamosContigo es un programa de Aprendizaje-Servicio en el que participan
distintas universidades espafiolas junto con organizaciones sociales.

La UPM se une a este proyecto a través de la actividad formativa de la USEVI:

Provecto Ensefia: EducamosContigo

e LUGAR DE IMPARTICION:
ONLINE

Si estas interesado en participar, formaras parte de un equipo virtual multidisciplinar
con otros estudiantes universitarios de distintos grados o posgrados (psicologia,
formacion del profesorado, educacién social o filologia, entre otros).

e N° DE CREDITOS EUROPEOS (ETCS)®:

[2

]

! Segiin el art. 12 del RD 1393/2007, actualizado segiin el RD 861/2010, de 2 de junio, “los estudiantes
podran obtener reconocimiento académico en créditos por la participacion en actividades universitarias
culturales, deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacion del al menos 6 créditos
europeos.”

2El Catélogo General de Actividades Universitarias Acreditables en Titulaciones de Grado establece los
siguientes grupos: Representacion Estudiantil; Actividades Deportivas: D-1: competiciones, D-2: alto
nivel, D-3: formacién en deporte, D-4: técnicos especialistas; Actividades Culturales: C-1: competiciones;
C-2: participacién en grupos UPM, C-3: cursos y talleres, C-4: itinerario lingiiistico; Actividades de
Cooperacién y Solidarias: S-1: en dmbito UPM; S-2: dmbito regional, S-3: fuera de la region; S-4:
participacién estable en proyecto y grupos de cooperacién al desarrollo

3El n° maximo de créditos que se pueden reconocer esté limitado en cada uno de los grupos de actividades
en que se estructura el Catdlogo General, segin lo siguiente: D-1:3; D-2: 3; D-3:1;D-4:2// C-1:2;C-
2:2;C:3:3;C-4:2//S-1:1;S-2:2;S-3:3;S-4:6 (n° maximo reconocible en cada curso académico



e N°DE HORAS:

~ El estudiante impartird 24 horas lectivas de sesiones de apoyo a estudiantes de
enseflanza primaria, ESO o Bachillerato, repartidas de acuerdo a las
necesidades de los centros educativos y familias. Los centros se seleccionarin
en zonas desfavorecidas, con el objetivo de reducir la desigualdad en la
educacion causada por la limitacién de recursos.

— Si bien es cierto que el contenido de las sesiones es dominado por los
participantes, al tratarse de un programa de acompafiamiento escolar es
necesario tener en consideracién la preparacion que conllevan las sesiones. Esta
preparacion se realiza en grupos multidisciplinares (psicélogo, profesorado, etc.)
y el tiempo dedicado a la preparacion de las sesiones se estima en 1 hora /
sesion.

— A suvez, serd necesario una formacién previa y supervision del proyecto por
parte del equipo de coordinacién con las reuniones necesarias en funcion del
programa (estimacion de unas 18 horas en el cuatrimestre, variable en funcién
de las necesidades de los equipos multidisciplinares).

Lo que equivale a un total de 66 horas.

e (TIENE EL ALUMNO QUE PAGAR POR ESTA ACTIVIDAD ALGUN
TIPO DE MATRICULA AL INSCRIBIRSE EN ELLA, APARTE DE LO
CORRESPONDIENTE AL RECONOCIMIENTO DE LOS CREDITOS?

| NO

e N°DE PLAZAS OFERTADAS:
I No hay limitacién de plazas

e FECHAS DE CELEBRACION:
l Segundo Semestre (comienzo en febrero 2021)

s HORARIOS:

A elegir segin tu disponibilidad en:
. Horario de mafiana

. Horario de tarde

¢ DIRIGIDO POR:
Domingo Alfonso Martin Sanchez, Director de la UESEVI
Elena Pérez Hernandez, Coordinadora de EducamosContigo

e COORDINACION:
Equipo de Coordinacién del Programa EducamosContigo
Ana Garcfa Laso, Coordinadora de la UESEVI




e PROFESORES:
Equipo del Programa EducamosContigo
Domingo Alfonso Martin Sanchez (Representando a la UESEVI, UPM)

e PERSONA DE CONTACTO:
| Ana Garcia Laso J

o E-MAIL:
| uesevi.minasyenergia@upm.es I

e DIRECCION WEB:
| https://minasyenergia.upm.es/la-escuela/conoce-la-etsime/compromiso-social/uesevi |

e TELEFONO:
| 91 0676302 |

REQUISITOS o CONOCIMIENTOS PREVIOS (RECOMENDADOS):
Al tratarse de poblacion infanto/juvenil s require certificado de delitos de
naturaleza sexual:
https://www.mjusticia.gob.es/es/ciudadanos/tramites/certificado-delitos

Un dispositivo electrénico con conexidn a internet

— Conocimientos de las materias a impartir (matematicas, fisica y quimica), gran
interés por la ensefianza y por contribuir a la sociedad.

Se impartird una charla de presentacion por parte del equipo de coordinacion
del programa EducamosContigo.

ALUMNOS A LOS QUE VA DIRIGIDO (nivel o cursos en los que deben
estar):

De segundo a cuarto de grado de cualquier especialidad.

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION*:
Informe del equipo de coordinacién de EducamosContigo.

Programacion del acompafiamiento escolar

Evaluacion del equipo multidisciplinar

*Todas las propuestas se que incluyan en estos catdlogos deben contemplar:
a) La elaboracion de proyectos, informes o materiales que sean evaluables, o
b) Larealizacion de pruebas de evaluacion, o
c) La participacion en representaciones, ensayos, exposiciones o competiciones, o
d) Cualquier otro tipo de demostracion por parte del estudiante del correcto seguimiento y
desarrollo de la actividad incluida en el Catalogo



e INFORMACION E INSCRIPCIONES:

uesevi.minasyenergia@upm.es; https://minasvenergia.upm.es/la-escue1a/conoce-la-et$ime/
compromiso-social/uesevi

e  OBSERVACIONES o BREVE MEMORIA DE LA ACTIVIDAD:

— Recibiras una formacion inicial sobre como realizar un acompafiamiento
escolar y alfabetizacion digital.

— Dispondras de un seguimiento por parte de profesionales de la educacion.

— Formarés parte de un equipo de estudiantes universitarios que realizan
acompafiamiento escolar, con los que podras compartir experiencias y
recursos.

— Realizar acompafiamiento escolar con alumnado de secundaria.

— Se permitiran un maximo de dos faltas justificadas (solamente en las sesiones
formativas), que deberan ser en cualquier caso avisadas con antelacion.

,Qué es el acompafiamiento escolar?
— El acompaifiamiento escolar es:
e Ayudar al alumno a ser autbnomo en su aprendizaje.

e Ayudar a encontrar las estrategias que necesita para organizarse en las
tareas escolares.

« Ayudar a recuperar la motivacion por el aprendizaje, si es que la ha
perdido.

» Descubrir cuales son las mejores técnicas de estudio.

Todo esto mientras se refuerzan los contenidos trabajados en el colegio. El
acompafiamiento escolar NO es una “clase particular”.

e OBJETIVOS:
— Ensefia: EducamosContigo ofrece acompafiamiento psicoeducativo, escolar
y alfabetizacion digital de manera telematica a familias, alumnado en
situacion de vulnerabilidad educativa y social.

— Promover el desarrollo de las competencias personales y profesionales de los
estudiantes universitarios de grado y posgrado para adaptarse a las nuevas
formas de trabajo en una sociedad post COVID-19.

— Aprovechar los conocimientos y las aptitudes de los estudiantes de ingenieria
para ayudar a los estudiantes que mas lo necesiten durante sus estudios de
secundaria y bachillerato.

— Dar otro punto de vista a la hora de imparter las sesiones. Los estudiantes
que participen en el proyecto, podran dar un punto de vista fresco y
dindmico e interactuar de una manera mas cercana con los estudiantes, que
les ayudara a cambiar la concepcion de las materias trabajadas.

— Mostrar ejemplos de carreras universitarias. Aquellos estudiantes que se unan al
programa tendran la oportunidad de conocer a universitarios formados, en los
que podran verse reflejados para su siguiente etapa académica.
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COMPETENCIAS (TRANSVERSALES O ESPECIFICAS) Y
RESULTADOS DE APRENDIZAJE QUE SEDESARROLLAN:

Capacidad de transmitir conocimientos, informacion, ideas, problemas y
soluciones a un piblico tanto especializado como no especializado

Desarrollo de la empatia con estudiantes de distintos perfiles.

« Capacidad para ampliar la vision acerca de colectivos en situacién de
riesgo o exclusion social a través del andlisis y la reflexion social.

» Capacidad para emitir juicios en funcién de criterios, de normas externas
o de reflexiones personales

» Aptitud para desarrollar estrategias de autocontrol, transmitir emociones
y asesorar a personas y a organizaciones.

Capacidad de expresion oral y escrita.
Desarrollo de la responsabilidad personal y social.

Habilidad para emplear recursos personales que faciliten la motivacion, la
comunicacion y el trabajo en equipo

Adquirir estrategias para estimular y promover la propia capacidad para aprender
por si mismo y con otros, y desarrollar habilidades de pensamiento y de decisién
que faciliten la autonomia, la confianza e iniciativa personales.

Demostrar y desarrollar destrezas y habilidades sociales necesarias para fomentar
un clima que facilite el aprendizaje y la convivencia.

MATERIALES / DOCUMENTACION / RECURSOS NECESARIOS:

Los estudiantes de la UPM disponen de un banco de recursos.

Los participantes del Proyecto prepararan junto con el equipo
multidisciplinary las sesiones de acompafiamiento basandose en dichos

materiales.

ACTIVIDADES PREVISTAS o COMPLEMENTARIAS:

I No se tienen previstas actividades complementarias

PROGRAMA:

Recepcion de las solicitudes de admisidn en el proyecto.
Cumplimentacion del cuestionario online.

Seleccion de los estudiantes y asignacion a los equipos multidisciplinares.
Formacidn inicial en el equipo multidisciplinar.

Asignacién de familias a los equipos multidisciplinares.

Planificacién de las sesiones de acompafiamiento.

Seguimiento de la evolucidn de las sesiones de acompafiamiento y
formacioén continua.
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¢ OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE:
El Proyecto Ensefia: EducamosContigo abarca los siguientes ODS:
o 4.Educacion de Calidad
o 5.Igualdad de género
o 10. Reduccién de las desigualdades
o 17. Alianzas para lograr los objetivos

EDUCACION IGUALDAD
DECALIDAD DEGENERD

10 REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

A

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR
LOS OBJETIVOS

(=)

v

L &

O entregar en mano en:

Vicerrectorado de Alumnos y Extension Universitaria

Universidad Politécnica de Madrid. Rectorado. Edificio B

P° de Juan XXIII, n° 11, 28040 Madrid.

Att.: Presidente de la Comision de Reconocimiento y Transferencia de Créditos
Vicerrector de Alumnos

O enviarlo por correo electrénico (con firmas escaneadas) a:
vicerrector.alumnos@upm.es

con copia a: clotilde.vazquez@upm.es

Teléfonos 91 336 38 03

Pégina 6 de 6



